
Teknik Bülten
05/02/2026

www.kuveytturkyatirim.com.tr

https://kuveytturkyatirim.com.tr/


TEKNİK  BÜLTEN

www.kuveytturkyatirim.com.tr

2

BIST 100 (XU100)

Kapanış

Önceki Güne Göre Değişim

13.891

%0,11

MACD Pozitif

Stochastic Slow Negatif

RSI Aşırı Alım

Direnç 1 13.927

Direnç 2 14.000

Direnç 3 14.350

Destek 1 13.700

Destek 2 13.500

Destek 3 13.400

Endekste 14.000 psikolojik eşiğini takip ediyoruz
BIST 100 endeksi günü yatay bölgede 13.891 puanda tamamladı. Böylelikle, bir önceki gün yaşanan

tepki alımlarının ardından momentumun yavaşladığı bir gün geride kaldı. Güne pozitif bölgede

başlangıç yapan endekste alımların baskılanmasıyla birlikte yatay bölgede kapanış görüldü. Ayrıca

endeks, gün içerisinde 13.998 seviyesi ile tüm zamanlar rekorunu tazeledi. Geride bıraktığımız günde

Bankacılık endeksi %2,40’lık düşüşle endeksi baskılarken, Holding Yatırım endeksi %1,78’lik yükselişle

endeksi destekleyen tarafta yer aldı. Geride bıraktığımız günde endekste alımların 14.000 seviyesinde

zayıfladığını görüyoruz. Bu seviyenin yukarı yönlü kırılamaması sebebiyle önümüzdeki günlerde bu

seviyeyi kritik direnç bölgesi olarak takip ediyoruz. Bu seviyenin aşılması halinde 14.350 seviyelerine

doğru yükseliş ivmesi görülebilir. Öte yandan, hacim göstergesinde yaşanan bir miktar zayıflama

momentumun yavaşladığına işaret ediyor. Endekste yılbaşından beri yaklaşık %23’lük bir yükseliş

yaşandı. Bu tür sert yükselişlerin ardından, dinlenme veya akümülasyon süreci ihtiyacı gündeme

gelebiliyor. Genel görünüme baktığımızda, endekste 14.000 psikolojik eşiğine yaklaşıldığı dönemde

alımların yeterli olamadığını görüyoruz. Öte yandan 14.350 bölgesini en güçlü direnç adayı olarak

izliyoruz. Aşağıda ise 13.700 – 13.500 ve 13.400 seviyelerini destek olarak takip ediyoruz.

Ş
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KATILIM 100 (XK100)

Kapanış

Önceki Güne Göre Değişim

14.621

%0,11

Direnç 1 14.650

Direnç 2 14.700

Direnç 3 14.882

Destek 1 14.550

Destek 2 14.450

Destek 3 14.300

Analiz:

Katılım 100 endeksi günü yatay bölgede 14.621 puanda tamamladı. Böylelikle, endekste son birkaç

gündür devam eden zayıf görünüm geçtiğimiz günde de etkisini sürdürdü. Güne pozitif bölgede

başlangıç yapan endekste alımların zayıf kalmasıyla birlikte satış baskısı derinleşti ve negatif bölgede

kapanış görüldü. Geride bıraktığımız günde Katılım 100 endeksi içerisinde ağırlığı yüksek olan Tüpraş

(TUPRS) %2,05’lik düşüşle endeksi baskılarken, Aselsan (ASELS) %1,94’lük yükselişle endeksi

destekleyen tarafta yer aldı. Endekste son dönemde iştahsız alımların etkili olduğunu görüyoruz. Yıl

başından beri yaşanan güçlü yükselişlerin ardından bu tarz hareketleri dinlenme hareketi olarak

değerlendiriyoruz. Kapanışa doğru gelen satış baskısıyla endeks günü en düşük seviyede tamamlasa da

değer kaybı yaşanmaması önemli bir gelişme olarak karşımıza çıkıyor. Teknik anlamda, 14.650/700

bandı üzerinde fiyatlamaların görülmesi durumunda 14.882 tarihi zirve seviyesi direnç olarak takip

edilebilir. Öte yandan, olası geri çekilmelerde ise 14.550 kritik destek seviyesinin korunamamsı halinde

14.450 ve 14.300 destek seviyelerine doğru geri çekilme görülebilir.

MACD Pozitif

Stochastic Slow Negatif

RSI Satım
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KATILIM 50 TEKNİK BÜLTEN

En Düşük Fiyat  

(TL)
52H Dip Seviyesine Uzaklık

En Yüksek Fiyat  

(TL)

52H Zirve Seviyesine 

Yakınlık

52 Hafta Düşük / Yüksek
Günlük Değişim 

(%) 

Son Fiyat 

(TL)
ŞirketŞirket Kodu 2.Direnç1.Destek 2.Destek Pivot 1.Direnç

XK050 Bıst Katılım 50 14.767 0,15% 8.970 64,62% 15.031 -1,75% 14.718 14.669 14.810 14.859 14.950

XU050 Bıst 50 11.979 -0,35% 7.927 51,10% 12.033 -0,45% 11.901 11.824 12.015 12.092 12.206

AKSA Aksa 10,87 -1,45% 8,62 26,10% 12,72 -14,57% 10,77 10,68 10,96 11,05 11,24

ALTNY Altınay Savunma Teknolojileri 15,82 0,57% 14,28 10,77% 23,72 -33,30% 15,69 15,56 15,88 16,01 16,20

ASELS Aselsan 302,50 1,94% 78,00 287,82% 336,75 -10,17% 298,50 294,50 301,25 305,25 308,00

AVPGY Avrupakent Gayrimenkul Yatırım Ortaklığı 54,90 -0,90% 47,82 14,80% 66,40 -17,32% 54,45 54,00 55,35 55,80 56,70

BSOKE Batısöke Çimento 27,62 -3,90% 11,95 131,13% 28,74 -3,90% 27,03 26,45 27,97 28,55 29,49

BERA Bera Holding 18,37 -0,05% 13,50 36,07% 19,38 -5,21% 18,14 17,91 18,58 18,81 19,25

BIMAS Bim Birleşik Mağazalar 688,50 0,73% 404,39 70,26% 688,50 0,00% 681,67 674,83 687,33 694,17 699,83

BINHO 1000 Yatırımlar Holding 8,83 0,34% 6,54 35,11% 13,15 -32,85% 8,78 8,73 8,88 8,93 9,03

CVKMD Cvk Maden İşletmeleri 45,88 6,80% 8,60 433,49% 45,88 0,00% 43,84 41,80 45,16 47,20 48,52

CWENE Cw Enerji Mühendislik 32,00 0,44% 12,71 151,86% 35,08 -8,78% 31,35 30,71 32,43 33,07 34,15

CANTE Çan2 Termik 1,88 -4,08% 1,14 64,40% 2,28 -17,50% 1,82 1,75 1,94 2,01 2,13

CIMSA Çimsa 51,40 -1,91% 42,02 22,32% 54,30 -5,34% 50,78 50,17 52,02 52,63 53,87

DAPGM Dap Gayrimenkul Geliştirme 10,35 -0,48% 6,65 55,64% 19,00 -45,53% 10,17 9,99 10,34 10,52 10,69

EFOR Efor Yatırım 20,40 -3,77% 10,81 88,66% 31,98 -36,21% 19,94 19,48 20,62 21,08 21,76

EKGYO Emlak G.M.Y.O. 25,28 -2,54% 10,94 131,00% 25,94 -2,54% 25,01 24,73 25,55 25,83 26,37

ENJSA Enerjisa Enerji 109,90 2,61% 52,05 111,14% 109,90 0,00% 108,27 106,63 110,43 112,07 114,23

EREGL Ereğli Demir Çelik 28,82 0,21% 20,76 38,80% 32,44 -11,16% 28,65 28,49 28,91 29,07 29,33

EUPWR Europower Enerji ve Otomasyon Teknolojileri 41,82 2,00% 24,04 73,96% 42,16 -0,81% 41,00 40,18 42,64 43,46 45,10

FORMT Formet Metal ve Cam 3,48 6,10% 2,69 29,21% 4,39 -20,66% 3,25 3,02 3,41 3,64 3,80

GENIL Gen İlaç ve Sağlık Ürünleri 117,90 -2,96% 110,73 6,48% 216,75 -45,61% 115,70 113,50 118,80 121,00 124,10

GESAN Girişim Elektrik Sanayi Taahhüt ve Ticaret 57,70 4,06% 38,00 51,84% 57,70 0,00% 56,48 55,27 58,62 59,83 61,97

GOLTS Göltaş Çimento 359,00 0,49% 298,05 20,45% 456,30 -21,32% 356,08 353,17 358,67 361,58 364,17

GRTHO Graınturk Holding 239,00 5,43% 174,50 36,96% 677,50 -64,72% 229,37 219,73 236,33 245,97 252,93

GUBRF Gübre Fabrikaları 519,00 2,57% 219,30 136,66% 519,00 0,00% 507,17 495,33 515,33 527,17 535,33

https://kuveytturkyatirim.com.tr/


TEKNİK  BÜLTEN

www.kuveytturkyatirim.com.tr
5

KATILIM 50 TEKNİK BÜLTEN

En Düşük Fiyat  

(TL)
52H Dip Seviyesine Uzaklık

En Yüksek Fiyat  

(TL)

52H Zirve Seviyesine 

Yakınlık

52 Hafta Düşük / Yüksek
Günlük Değişim 

(%) 

Son Fiyat 

(TL)
ŞirketŞirket Kodu 2.Direnç1.Destek 2.Destek Pivot 1.Direnç

GLRMK Gülermak Ağır Sanayi 190,20 -2,96% 125,00 52,16% 203,30 -6,44% 186,73 183,27 192,97 196,43 202,67

GRSEL Gür-Sel Turizm Taşımacılık ve Servis 366,25 1,17% 176,00 108,09% 382,75 -4,31% 358,25 350,25 368,75 376,75 387,25

IHLAS İhlas Holding 2,33 0,00% 2,04 14,22% 4,41 -47,17% 2,30 2,27 2,35 2,38 2,43

JANTS Jantsa Jant 19,44 -0,10% 18,51 5,02% 28,42 -31,60% 19,32 19,20 19,50 19,62 19,80

KRDMD Kardemir (D) 30,00 -0,92% 21,74 37,99% 33,86 -11,40% 29,60 29,20 30,10 30,50 31,00

KARSN Karsan Otomotiv 10,03 0,00% 8,65 15,95% 12,55 -20,08% 9,94 9,86 10,11 10,19 10,36

KTLEV Katılımevim Tasarruf Finansman 36,18 -0,33% 4,98 627,14% 38,20 -5,29% 35,57 34,95 36,27 36,89 37,59

KZBGY Kızılbük Gayrimenkul Yatırım Ortaklığı 12,71 0,32% 5,24 142,56% 17,07 -25,54% 12,40 12,08 12,79 13,11 13,50

KCAER Kocaer Çelik 11,27 -1,14% 9,86 14,32% 16,10 -30,00% 11,19 11,12 11,35 11,42 11,58

KONTR Kontrolmatik Teknoloji 10,30 7,18% 9,59 7,40% 19,56 -47,34% 9,88 9,45 10,22 10,65 10,99

KUYAS Kuyas Yatırım 52,90 -0,94% 22,30 137,22% 70,75 -25,23% 52,37 51,83 53,38 53,92 54,93

LMKDC Limak Doğu Anadolu Çimento 31,62 -1,62% 24,06 31,42% 33,70 -6,17% 31,18 30,74 32,02 32,46 33,30

MAGEN Margun Enerjı 42,24 0,76% 9,08 365,20% 43,60 -3,12% 41,73 41,21 42,35 42,87 43,49

MAVI Mavi Giyim 48,04 -0,33% 30,30 58,55% 48,34 -0,62% 47,58 47,12 48,06 48,52 49,00

MPARK Mlp Sağlık Hizmetleri 441,00 -2,33% 302,00 46,03% 472,00 -6,57% 433,50 426,00 445,25 452,75 464,50

OBAMS Oba Makarnacılık 8,52 2,90% 6,43 32,57% 14,24 -40,18% 8,20 7,88 8,40 8,72 8,92

PASEU Pasifik Eurasia Lojistik Dış Ticaret 150,00 1,69% 32,00 368,75% 175,00 -14,29% 145,00 140,00 148,00 153,00 156,00

PETKM Petkim 18,36 -0,11% 15,81 16,13% 21,84 -15,93% 18,19 18,01 18,37 18,55 18,73

QUAGR Qua Granit Hayal Yapı 2,63 0,38% 2,45 7,35% 11,50 -77,13% 2,61 2,59 2,64 2,66 2,69

SELEC Selçuk Ecza Deposu 82,80 4,09% 61,76 34,08% 104,60 -20,84% 80,17 77,53 81,68 84,32 85,83

SMRTG Smart Güneş Enerjisi Teknolojileri 8,22 3,79% 7,46 10,19% 14,33 -42,62% 8,06 7,91 8,38 8,53 8,85

TUREX Tureks Turizm 7,57 0,93% 7,00 8,14% 48,02 -84,24% 7,47 7,36 7,59 7,70 7,82

TMSN Tümosan Motor ve Traktör 111,00 -1,42% 82,20 35,04% 134,00 -17,16% 110,17 109,33 111,73 112,57 114,13

TUKAS Tukaş 2,95 -0,34% 1,84 60,33% 4,14 -28,74% 2,91 2,88 2,97 3,00 3,06

TUPRS Tüpraş 229,20 -2,05% 112,26 104,17% 248,40 -7,73% 226,37 223,53 232,03 234,87 240,53

YEOTK Yeo Teknoloji Enerji ve Endüstri 44,10 0,00% 32,60 35,28% 60,00 -26,50% 43,13 42,17 45,07 46,03 47,97
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Bu raporda yer alan bilgiler Kuveyt Türk Yatırım Menkul Değerler A.Ş. (“Kuveyt Türk Yatırım”) tarafından genel bilgilendirme amacıyla hazırlanmıştır. Burada yer alan bilgi, yorum ve tavsiyeler yatırım

danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım danışmanlığı

sözleşmesi çerçevesinde, kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir, herhangi bir yatırım aracının alım ya da

satımı için öneri niteliğinde yorumlanmamalıdır. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak mali

durumunuz, risk ve getiri beklentileriniz ile uyumlu olmayan yatırım kararları vermeniz beklentilerinize uygun olmayan sonuçlar doğurabilir. Burada yapılan analizlere dayanarak yapılan yatırımlar

zararla da sonuçlanabilir. Bu rapora dayanarak yapılan herhangi bir yatırımın sonucu Müşteri’ye aittir. Bu sonuçlardan dolayı Kuveyt Türk Yatırım ve çalışanları hiçbir sorumluluk üstlenmemektedir.

Bu raporda yer alan bilgiler, güvenilir olduğuna inanılan kaynaklardan derlenmiş olmakla birlikte kesinlikleri ve doğrulukları garanti edilmemektedir. Bu nedenle, bu bilgilerin tam veya doğru

olmamasından, kullanılan kaynaklardaki hata ve eksik bilgilerden dolayı doğabilecek zararlar konusunda Kuveyt Türk Yatırım ve çalışanları herhangi bir sorumluluk kabul etmez. Raporda yer alan

bilgiler Kuveyt Türk Yatırım’ın yazılı izni olmadan çoğaltılamaz, yayınlanamaz veya üçüncü kişiler ile paylaşılamaz.
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