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Teknik Takip Listesi 

 

 

HİSSE KODU 

ALIM BÖLGESİ SATIM BÖLGESİ STOP LOSS 

 Seviye 1 Seviye 2 Seviye 1 Seviye 2 

ENERY 13,05 13,2 13,34 13,63 12,8 

ENKAI 76 77 77,7 78,9 74,5 

 

 

 

 

 

 

Devam Eden Teknik Takip Listesi 

 

 

HİSSE KODU 

ALIM BÖLGESİ SATIM BÖLGESİ STOP LOSS 

Seviye 1 Seviye 2 Seviye 1 Seviye 2 

SAHOL 87 87,7 88,95 90,6 85,2 

YKBNK 35,6 36 36,45 37,25 34,8 
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BIST 100 Endeksi  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Destek 

11.059 – 10.967 – 10.849  

 

Direnç 

11.269 – 11.387 – 11.479 

Önceki Kapanış 

11.151,03 

BIST 100 Endeksi, yatay bir seyirle günü 11.151,03 puandan 

tamamladı ve önceki kapanışına göre 0,92 puan geriledi. 
Güne 11.138,10 puandan başlayan endeks, TÜİK'in eylül 
işsizlik oranını 0,5 puan artışla %8,4'e taşıyan verisinin 
ardından gelen alımlarla 11.294,83 puana yükseldi; ancak 
kazancının tamamını geri vererek 11.084,73 puanı gördü. 
Bankacılık hisseleri seans başında %2'nin üzerinde değer 

kaybetti; mali endeks %0,77 ve hizmetler %1,11 gerilerken 
sınai %0,54, teknoloji %1,08 primlendi. Toplam işlem hacmi 
90,7 milyar liraya indi. 

Teknik tarafta belirleyici gelişme, endeksin bir önceki seansın 
ilk direnci 11.244 puanı aşıp 11.294 puana kadar 
yükselmesine karşın kapanışını pivot seviyesinin altında 
yaparak günü kararsız bir mumla bitirmesi oldu. Gün içi 
bandın 210 puana daralması ve işlem hacminin %13 

azalması satış baskısının hız kesmeye devam ettiğine işaret 

ediyor. RSI 28,24 ile aşırı satım bölgesinde kalırken MACD ile 
tetik çizgisi arasındaki negatif fark 36 puana daralarak düşüş 
ivmesinin zayıfladığını gösterdi. 

Yukarı yönlü hareketlerde 11.269 ilk direnç olarak izlenecek; 
bu seviyenin aşılması halinde 11.387 ve 11.479 takip 
edilecek. Geri çekilmelerde 11.059 ilk destek konumunda 
bulunuyor; kaybı halinde 10.967 ve 10.849 kademeli destek 
bölgeleri olarak izlenecek. Bayram nedeniyle bugün yarım 
seans yapılacak. 

 

 

Sınırlı pozitif bir açılış bekliyoruz… 
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XAU/USD — Ons Altın 

Destek  

4.011 – 3.962 – 3.935 

 Direnç 

 4.088 – 4.115 – 4.164 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

XAG/USD — Ons Gümüş 

Destek 

53,23 – 52,00 – 51,34 

Direnç 

55,11 – 55,77 – 57,00 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ons altın, kapanan seansı 3.989,25 – 4.065,79 bandında geçirdi 

ve 4.060,50 dolardan %1,08 primle tamamladı. Güne 4.017,25 
dolardan başlayan metal, gün içinde 3.989,25 dolara kadar 
gerileyerek önceki seansın ilk desteği 3.987 doların hemen 
üzerinde tutundu; buradan gelen alımlarla 4.065,79 dolara 
yükselip ikinci direnç 4.060 doların üzerinde kapandı. Cuma günü 
temmuz ortasından bu yana en düşük seviyeyi test eden metal, 
böylece üçüncü seansında yukarı yönlü tepkisini güçlendirdi. 
Teknik açıdan fiyat, 4.000 dolarlık psikolojik eşiği geri kazandı ve 
76,54 dolarlık bantla son üç seansın en geniş hareketini yaptı. RSI 
40,80'e yükselerek aşırı satım bölgesinden uzaklaşırken MACD ile 
tetik çizgisi arasındaki negatif fark 5,98'e daraldı. 

Makroekonomik tarafta altını destekleyen unsur, Fed kararı 
öncesinde fiziki talebin ve ucuzlayan seviyelerden alım yapan 
yatırımcıların geri dönüşü oldu; ANZ, Çin hane halkı talebinin 
düşüşü sınırladığını belirtti. Brent petrolün %1,8 gerileyerek 113,8 

dolara inmesi enflasyon endişesini bir miktar hafifletti. CME 
FedWatch verilerine göre bugün açıklanacak kararda faizin sabit 
tutulma olasılığı %90,6, aralık ayında artırım beklentisi ise %82,8 
düzeyinde. Deutsche Bank, Fed Başkanı Kevin Warsh'ın ek 
sıkılaşma gerekebileceği yönünde sinyal vermesini bekliyor. 
Perşembe açıklanacak eylül çekirdek PCE verisi aralık fiyatlaması 
için belirleyici olacak. 

 

 

Ons gümüş, kapanan seansı 52,668 – 54,553 bandında geçirdi ve 
54,446 dolardan %0,88 primle tamamladı. Güne 53,928 dolardan 
başlayan metal, seansın ilk saatlerinde 52,668 dolara inerek yılın 
en düşük seviyesini gördü; ikinci destek 52,40 doların üzerinde 
tutunduktan sonra 1,885 dolarlık geniş bir toparlanmayla 54,553 
dolara yükseldi ve ilk direnç 54,58 doların hemen altında kapandı. 
Uzun alt gölgeli bu mum, 53 dolar bölgesinde alıcı ilgisinin 
sürdüğüne işaret ediyor. Buna karşın gümüş, ağustos başından bu 

yana takip edilen yükselen kanalın altında kalmaya devam ediyor; 
kanala dönüş için 55,20 dolarlık ikinci direncin aşılması gerekiyor. 
RSI 33,96 ile aşırı satım eşiğinin hemen üzerinde seyrederken 
MACD ile tetik çizgisi arasındaki fark -0,3223'e daraldı. 
Makroekonomik tarafta Saxo Bank'tan Ole Hansen, sabah yaşanan 
sert düşüşü büyüme endişelerine ve momentum kaynaklı satışlara 
bağladı; ActivTrades'ten Ricardo Evangelista ise güçlü doları ve 
yüksek tahvil getirilerini sorumlu tuttu. Hansen, altınla açılan 
makasın kalıcı olması halinde gümüşte 40'lı dolar seviyelerinin 
gündeme gelebileceğini belirtti. Metal, ocak ayındaki 120 dolar 
üzerindeki zirvesinin yarısından düşük fiyatlanıyor. Altın-gümüş 
rasyosu 74,4'ten 74,6'ya yükselerek göreli zayıflığı teyit etti. Faiz 
artırımı beklentisinin güçlenmesi getirisi olmayan metalin elde 
tutma maliyetini artırdığı için toparlanmanın kalıcılığı Warsh'ın 
mesajına bağlı olacak. 

 
 

 

 

https://webborsam.com/hesap-basvurusu
https://www.webborsam.com/
https://webborsam.com/hesap-basvurusu
https://www.paritem.com/
https://webborsam.com/hesap-basvurusu
https://webborsam.com/hesap-basvurusu
https://webborsam.com/hesap-basvurusu
https://webborsam.com/hesap-basvurusu
https://webborsam.com/hesap-basvurusu
https://webborsam.com/hesap-basvurusu
https://webborsam.com/hesap-basvurusu
https://webborsam.com/hesap-basvurusu
https://webborsam.com/hesap-basvurusu
https://webborsam.com/hesap-basvurusu
https://webborsam.com/hesap-basvurusu


 

Çarşamba, 28 Ekim 2026  

 

0850 205 55 55     www.anadoluyatirim.com.tr 

A R A Ş T I R M A  

TEKNİK BÜLTEN 
 

HESAP AÇ  

DXY — Dolar Endeksi 

Destek 

102,08 – 101,82 – 101,66 

Direnç 

102,49 – 102,65 – 102,91 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Brent Petrol (USD) 

Destek 

108,60 – 107,42 – 105,77 

Direnç 

111,43 – 113,08 – 114,26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dolar Endeksi, dünkü seansı 101,99 – 102,40 bandında geçirdi 
ve 102,33 puandan %0,32 primle kapandı. Üst üste üçüncü günü 
artıda tamamlayan endeks, kapanışı günün zirvesine yakın 
gerçekleştirdi. Bu sabah 102,31 – 102,43 aralığında sınırlı 
yükseliş izlendi. 

Conference Board tüketici güven endeksinin ekimde 81 
civarındaki beklentiye karşılık 84,2'den 91,7'ye sıçraması ABD 
ekonomisindeki dayanıklılığı teyit ederek doları destekledi; 12 
aylık enflasyon beklentisinin %5,8 ile yüksek seyretmesi de 
Fed'in sıkı duruşunu destekleyen bir unsur oldu. Bugün 
sonuçlanacak FOMC toplantısında faizlerin sabit tutulması, aralık 
ayına ilişkin mesajların ise yönü belirlemesi bekleniyor. 

Teknik görünümde endeks, uzun vadeli yükselen kanalın üst 
yarısındaki konumunu korurken 101,50 eşiğinden gelen tepkisini 
102,40'a kadar taşıdı; 102,50 seviyesinin aşılması dik yükselen 
kanala geri dönüş açısından izlenecek. MACD 0,3361 ile tetik 
çizgisine yaklaşarak yukarı yönlü kesişmenin eşiğine geldi, RSI 
64,25 ile yükselişini sürdürdü, Momentum 100,30 ile referansın 
üzerine çıktı. Yukarıda 102,49 ilk direnç; aşılması halinde 102,65 
ve 102,91 takip edilecek. Aşağıda 102,08 ilk destek konumunda; 
kaybı halinde 101,82 ve 101,66 izlenecek. 

 

 

 

Brent petrol, geride bırakılan işlem gününü 109,07 – 111,90 bandında 
tamamladı ve 109,78 dolardan %0,62 kayıpla kapandı. Üst üste ikinci 
günü ekside tamamlayan fiyat, 110 doların altına geriledi. Bu sabah 
109,56 – 111,21 aralığında %0,76'lık tepki izlendi. 

Suudi Arabistan, Türkiye ve Pakistan'ın Tahran'da İranlı yetkililerle 
müzakere kanalları oluşturmaya yönelik görüşmeleri ve tarafların 
barış ile güvenlik konusundaki temasları sürdürme kararı almasıyla 
diplomatik çözüm umutları fiyatı baskıladı. Husilerin Suudi Arabistan'a 
yönelik saldırılarının sürmesi ve olası bir ABD-İsrail operasyonu riski 
ise kayıpları sınırladı. 

Teknik görünümde fiyat, orta vadeli yükselen kanalın 111,50 
civarındaki üst bandının altında kalmayı sürdürürken kanal içindeki 
konumunu korudu; eylül zirvesi 106,26 orta vadeli destek olarak öne 
çıkarken kanalın üst bandı ana direnç bölgesi konumunda. MACD 
3,2487 ile tetik çizgisinin üzerinde kalsa da aradaki fark daraldı, RSI 
65,81 ile yatay seyretti, Momentum 106,27 ile referansın üzerinde 
bulundu. Yukarıda 111,43 ilk direnç; aşılması halinde 113,08 ve 
114,26 takip edilecek. Aşağıda 108,60 ilk destek konumunda; kaybı 
halinde 107,42 ve 105,77 izlenecek. 
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EUR/USD Paritesi 

Destek 

1,1104 - 1,1084 - 1,1045 

Direnç 

1,1163 - 1,1202 - 1,1222 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GBP/USD Paritesi 

Destek 

 1,3289  - 1,3273 - 1,3242 

Direnç 

1,3336- 1,3367 - 1,3383 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EUR/USD, önceki seansı 1,1123 – 1,1182 bandında tamamladı ve 
1,1124 seviyesinden %0,44 kayıpla kapandı. Üst üste dördüncü 
günü ekside tamamlayan parite, kapanışı yine günün dibinde 
gerçekleştirdi. Bu sabah 1,1120 – 1,1134 aralığında yatay seyir 
izlendi. 

Fed ve ECB kararları öncesinde dolara yönelik talebin artması ve 
euroda spekülatif kısa pozisyonların yüksek seyrini koruması pariteyi 
baskıladı. ECB'nin yarınki toplantısında mevduat faizini %2,50'de 
sabit tutması beklenirken, aralık ayına ilişkin sinyaller euronun yönü 
açısından belirleyici olacak. 

Teknik görünümde parite, ocak zirvesi 1,2082'den başlayan uzun 
vadeli alçalan kanalın 1,1120 civarındaki alt bandını yeniden test 
ediyor; bu bandın altında gerçekleşecek günlük kapanışlar ekim 
ortasındaki 1,1113 dibinin aşağı yönlü kırılmasına zemin 
hazırlayabilir. MACD -0,0064 ile tetik çizgisinin üzerindeki konumunu 
korusa da aradaki fark daraldı, RSI 31,30 ile aşırı satım bölgesine 
yaklaştı, Momentum 99,18 ile referansın altına indi. Yukarıda 1,1163 
ilk direnç; aşılması halinde 1,1202 ve 1,1222 takip edilecek. Aşağıda 
1,1104 ilk destek konumunda; altında 1,1084 ve 1,1045 izlenecek. 

 

GBP/USD, dünkü işlemleri 1,3303 – 1,3350 aralığında tamamladı ve 
1,3306 seviyesinden %0,27 kayıpla kapandı. Gerilemesini sürdüren 
parite, kapanışı günün dibine yakın gerçekleştirdi. Bu sabah 1,3298 – 
1,3313 aralığında yatay seyir izlendi. 

Maliye Bakanı John Healey'nin bugün açıklayacağı ilk bütçe öncesinde 
mali alanın mart ayındaki 24 milyar sterlinden 8,5 – 16 milyar sterlin 
aralığına daraldığı tahmin ediliyor. Analistler, ana vergiler artırılmadan 
mali kuralların tutturulmasını gerektiren sıkı bir bütçenin İngiltere 
Merkez Bankası'nın artırım alanını daraltarak sterlinin kazançlarını 
sınırlayabileceği uyarısında bulunuyor. 

Teknik görünümde parite, 2025 sonundan bu yana izlenen geniş 
yükselen kanalın alt bandı ile ocak zirvesinden gelen alçalan kanalın 
alt sınırının kesiştiği 1,3181 bölgesinden aldığı tepkinin ardından 1,34 
eşiğinden geri çekilmesini 1,33 seviyesine kadar sürdürdü. MACD -
0,0001 ile sıfır çizgisinin hemen altına gerilese de tetik çizgisinin 
üzerindeki konumunu korudu, RSI 47,85 ile nötr bölgenin altına indi, 

Momentum 100,22 ile referansın hemen üzerinde bulundu. Yukarıda 
1,3336 ilk direnç; aşılması halinde 1,3367 ve 1,3383 takip edilecek. 
Aşağıda 1,3289 ilk destek konumunda; kaybı halinde 1,3273 ve 
1,3242 izlenecek. 
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Günlük Para Giriş – Çıkış Listesi 

 

NET PARA GİRİŞİNDE İLK 20 HİSSE (GÜNLÜK, İLK 5 KURUMDA) 

Hisse Kodu Kapanış Net Para Girişi (TL) 
Günlük Fiyat 

Değ.(%) 
F/K PD/DD 

ASELS 340,75 320.352.000 1,72  37,62  4,64  

EREGL 31,46 108.907.600 1,94  23,75  0,65  

KRDMD 37,60 82.217.100 4,27  9,25  0,40  

FROTO 69,90 61.166.800 2,87  9,03  1,37  

TUPRS 361,50 53.091.000 -0,82  10,32  1,53  

ENKAI 77,05 48.826.000 2,12  11,83  1,13  

ISCTR 12,29 44.175.300 0,24  4,54  0,68  

AKSA 10,75 40.379.700 4,98  7,22  1,14  

VAKBN 30,88 38.465.900 2,32  4,37  0,87  

HALKB 43,32 38.064.520 0,88  9,67  1,33  

TOASO 231,50 37.562.400 5,56  9,24  1,76  

AEFES 16,26 37.058.900 2,85  11,40  0,77  

TRMET 102,50 34.113.390 1,99  20,87  1,32  

ENJSA 112,30 23.595.900 0,54  21,13  1,22  

CIMSA 39,60 21.012.720 5,26  9,47  0,92  

CITAS 92,80 19.675.940 6,06  13,54  2,15  

KCHOL 198,70 15.839.800 -0,95  14,79  0,64  

MPARK 384,75 14.363.480 3,22  12,96  1,68  

ISDMR 54,10 14.001.850 8,09  11,25  0,94  

TAVHL 264,75 13.798.700 -0,66  11,44  1,00  

 

NET PARA ÇIKIŞINDA İLK 20 HİSSE (GÜNLÜK, İLK 5 KURUMDA) 

Hisse Kodu Kapanış Net Para Çıkışı (TL) 
Günlük Fiyat 

Değ.(%) 
F/K PD/DD 

BIMAS 363,00 -505.472.500 -3,07  5,66 2,16  

THYAO 253,00 -463.509.200 -2,03  3,12  0,34  

KTLEV 4,15 -408.533.000 1,22  1,01  0,88  

YKBNK 35,38 -121.257.700 -1,28  5,40  1,04  

SAHOL 86,00 -72.884.900 -1,71  8,99  0,43  

GARAN 127,30 -70.271.200 -1,16  4,43  1,10  

TURSG 3,41 -59.751.430 -9,79  2,90  1,12  

SASA 1,52 -56.407.400 -2,56  0,00  0,41  

PGSUS 122,10 -54.871.210 -2,01  0,00  0,54  

SISE 33,76 -37.651.240 -1,86  10,36  0,38  

BETAE 44,86 -29.163.380 -7,12  27,18  3,11  

ARDYZ 52,55 -27.530.310 -7,81  13,61  2,47  

TRALT 35,36 -24.324.500 -0,95  23,97  2,13  

OYAKC 17,92 -22.573.290 -3,81  14,10  1,14  

TCKRC 107,00 -21.460.110 2,69  7,65  2,17  

AGHOL 27,38 -16.523.280 -1,51  15,41  0,50  

EMPAE 37,44 -16.105.710 -9,96  118,40  3,35  

AGESA 200,00 -15.466.400 0,50  4,65  2,53  

GENIL 3,72 -13.027.800 -5,82  16,49  1,21  

CLEBI 1.127,00 -12.992.750 -8,37  7,97  3,91  
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Anadolu Yatırım Araştırma Bölümü  

 

Araştırma Bölümü : arastirma@anadoluyatirim.com.tr | (216) 649 77 35  

 

 

Sosyal medya hesaplarımıza aşağıdan ulaşabilirsiniz.  

      
 
 

 
  

 

 

Uyarı: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı 

hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada 

yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun 

olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun 

sonuçlar doğurmayabilir. 

Bu rapor tarafımızca doğruluğu ve güvenilirliği kabul edilmiş kaynaklar kullanılarak hazırlanmış olup yatırımcılara kendi 

oluşturacakları yatırım kararlarında yardımcı olmayı hedeflemekte ve herhangi bir yatırım aracını alma veya satma 

yönünde yatırımcıların kararlarını etkilemeyi amaçlamamaktadır. Yatırımcıların verecekleri yatırım kararları ile bu 

raporda bulunan görüş, bilgi ve veriler arasında bir bağlantı kurulamayacağı gibi, söz konusu kararların neticesinde 

oluşabilecek yanlışlık veya zararlardan kurum çalışanları ile Anadolubank A.Ş. ve Anadolu Yatırım Menkul Kıymetler 

A.Ş.'nin herhangi bir sorumluluğu bulunmamaktadır. 
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